Hawkins Erfassungs- bzw. Behandlungsbogen — Erldiuterungen
Spirituelle Heilung und Genesung nach David Hawkins

Fiir Heilungen nach Hawkins sollte ein systematischer Erfassungsbogen erstellt werden.
Die Unterstreichungen beziehen sich auf die Bezeichnungen auf dem Behandlungsbogen.

Dieses Blatt beginnt mit dem derzeitigen Bewusstseinswert des zu Heilenden (oben rechts) —
Referenzwert auf der Hawkins Skala des Bewusstseins.

Ein BW (Bewusstseinswert) von unter 200 zeigt mogliche permanente Negative Eigenschaf-
ten an, z.B. 100 bis 120: Angst ist dominierend - Angst = BW 100

150 bis 170: Hass ist dominierend - Hass =BW 150
Die Hawkins Skala sollte zum besseren Verstandnis immer bereit liegen.

Allen nachfolgenden Beeintrachtigungen wird eine Messzahl (BW Punkte) zugewiesen: An-
zahl an Beeintrachtigungen und nachfolgend die BW Messzahl.

Die zugewiesene Messzahl hat zwei Funktionen: einerseits driickt diese die Intensitat der Be-
eintrachtigung aus; andererseits lasst sich genau errechnen, um wie viele Bewusstseins-
punkte der Patient in der Skala nach oben steigt, wenn er die Beeintrachtigungen aufgelost
hat.

Ganz klar: alle Menschen haben solche Beeintrachtigungen.

Bei den einzelnen Rubriken wird auch aufgefiihrt, wie viele solcher Beeintrachtigungen an-
dere Menschen im Durchschnitt haben.

Eindeutiges Ziel ist es, a | | e Beeintrachtigungen aufzuldsen.

Prinzipiell gilt fiir alle zugewiesenen BW Punkte von mehr als 10, diese miissen jeweils ein-
zeln aufgeldst werden. BW Punkte von mehr als 30 oder 40 kdnnen kritisch fir die Gesund-
heit sein oder werden. Alle kritischen BW Werte werden rot umrandet —am Rande mit ein
bis drei Ausrufezeichen versehen.

Vorilbergehend Negative Eigenschaften sind solche, die durch ein friiheres Ereignis entstan-
den sind und heute noch nachwirken. Je nach den zugewiesenen BW Punkten kénnen diese
kritisch sein.

Krankheiten gravierende werden mit der Anzahl aufgezeigt.

Glaubenssatze (Konditionierungen / Programmierungen) mit je Giber 5 BW sind einzeln aufzu-
[6sen. Vorgehensweise mit Formular zum Sprechen, mit anschlieBendem Gebet zur Sortie-
rung innerhalb der gottlichen Ordnung. Der effizientere Weg ist die Loschung lber das Gottli-
che Hohere Selbst.

Glaubenssatze zum Alter sind wunderbar beschrieben im Hawkins Buch, Kapitel Alter. Sie
sind oft ursachlich flir negative Begleiterscheinungen des Alters. Auflésung wie oben.

Angste Verborgene sind alle einzeln anzusehen und aufzuldsen. Diese kénnen teils verant-
wortlich sein fiir Gible Erkrankungen. Alle verborgenen Angste mit mehr all 10 BW sollten zeit-
nah aufgelost werden.

Schuldgefiuhle Unbewusste sind alle einzeln anzusehen und aufzulsen. Diese konnen teil-
weise als bedenklich oder gar als gefahrlich bezeichnet werden. Sie sind oft ursachlich fir
schwerste Erkrankungen, wie z.B. Krebs, Epilepsie etc.

Wichtig: Verborgene Angste und Unbewusste Schuldgefiihle sitzen tief im Unterbewusstsein
— kaum zu entdecken! Durch Gebet um Erleuchtung werden diese i m m e r aufgedeckt.




Polarisierungen sollen durch kritische Selbstbetrachtung abtrainiert werden. Dabei helfen
Meditation oder Gebet um Erleuchtung. Man plane Geduld und einen langeren Zeitraum ein.

Seelen Verstorbener bediirfen der Betreuung durch gelibte Menschen. Besetzungen sind ab-
zufragen von Personen mit einem besonders hohen Bewusstsein —ansonsten unsichtbar!

Karmische Belastungen werden aufgefiihrt nach Anzahl der Belastungen sowie Anzahl an
Komplexen. Mehrere zusammenhangende Handlungen aus dem vorangegangenen Leben
(Belastungen) ergeben einen Komplex. Sie werden in Komplexen aufgeldst durch einen ver-
sierten Heiler oder Heilpraktiker.

Selbst Gesetzte Bestimmungen interessieren hier nur insoweit diese die Gesundheit betref-
fen. So kann z.B. ,,gesundheitliches Leiden” zum Finden des gottlichen Glaubens als Inkarnati-
onsziel gesetzt sein. Auch sind korperliche Behinderungen fast immer selbst gesetzte Bestim-
mungen (Gott straft nicht).

Schwarz-Magische Belastungen sind nur mit Heilauftrag oder extremer Hellsichtigkeit er-
kennbar. In drei mir bekannten Fallen haben Hellsichtige Medien ihre eigenen Schwarz-Magi-
schen Belastungen nicht erkennen kénnen.

Hawkins Skala — Gedanken zur gesundheitlichen Bewertung und Spiritualitiit

Auf den ersten Blick erscheinen die Bewertungen nach BW-Punkten (Bewusstseins Punkten)
dem Betrachter des Behandlungsbogens als sehr formlich. Ebenso seine anfangliche Einstu-
fung (der zu Heilenden Person) mit seinem aktuellen Bewusstseinswert. Es liegt aber ein tie-
fer Sinn dahinter:

Die Zuweisungen von Messzahlen (BW-Punkten) an die einzelnen Beeintrachtigungen lassen
die Intensitat von (mdglichen) Gesundheitsproblemen erkennen. Vor allem geben Sie den
entscheidenden Hinweis, wo Prioritaten fiir die Behandlung zu setzten sind.

In der Regel sind BW-Punkte von mehr als 10 auf jeden Fall zu beleuchten. Kritisch sind ein-
zelne Werte ab 30 oder 40 BW.

Um es klar zu sagen, wir Menschen haben alle solche Beeintrachtigungen — jedoch gemafd
Personlichkeit in jeweils anderen Bereichen mit unterschiedlicher Intensitat. Je nach Lebens-
einstellung sollte es das Ziel sein, keinerlei Beeintrachtigungen mehr zu haben.

Am unteren Ende des Bogens sowie am Rand rechts werden alle Beeintrachtigungen noch-
mals mit ihrem BW aufgefiihrt Unten wird nun die Zwischensumme zur anstehenden Verbes-
serung mit dem jetzigen BW-Wert zusammengezahlt. Diese ergibt dann den Kiinftigen Be-
wusstseinswert nach Durchfiihrung aller Mallhahmen.

Oft fiihre ich Gesprache, ob ein hoherer Bewusstseinswert (nach Hawkins Skala) denn not-
wendig oder erstrebenswert sei. Ja, unbedingt!

Der Mensch nimmt je nach Bewusstseinswert die Welt anders wahr. Nach Hawkins schafft
sich jeder gemal seinem Bewusstseinswert seine eigene Welt. Beobachtet dies innerhalb Eu-
rer Heilung und Entwicklung unbedingt selbst.

Vor allem nimmt mit steigendem BW die Hingabe zu Gott zu. Die gottliche Spiritualitat er-
hoht sich bis hin zur Medialitat und Erleuchtung. Es ist ein spannender Pfad!

Hinweis: bei jeder Depression ist nach Besetzungen zu fragen — Abfrage von Personen mit
hohem Bewusstsein!
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