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Reflektionen innere 2.xlsx

Innere Reﬂektlonen

.......................................................................................................................................

Negative Elgenschaften aktiv Gegenpol

""""""""""""" Verfluchen © T  Wergeben
iHass ' Vergeben/ Gleichgiiltigkeit
EVergeIItung/ Rache Vergeben
i{Unverséhnlichkeit Vergeben
{Eifersucht | Vertrauen
i{Verurteilen / Richten Verzeihen

__________________________ e IS GOKE Uberlassen
Gier / Habgler ¥ ] Loslassen

...................................................................................................................................................... Materielles richtig einschatzen
‘Luge ' ' ' Wahrheit / Klarheit
iNiedertracht
EGewaIt : Friede / Liebe

Negative Elgenschaften passiv

................................................................................. {{

iVerhértete Emotionen/ hartes Herz

iMaterialismus / Gbernatiirlich stark

Loslassen

iStolz / Ubernatirlich stark

‘Egoismus / Ubernatirlich stark

imaterielle Verluste

i Angste

femotionale Verluste

iGesundheit i

iVerlust elnes Menschen/ Partners

iTod

angstfrei / ohne neg.Resonanz

iOhne Hoffnung

:Negative Resonanz

Hoher Schwingen

Ed.h. niedrige Schwingung
iSchuld -

Um Verzeihung bitten

iSelbstkasteiung - hangt mlt Schuld zusammen Selbstannahme
Selbsttauschung ' Klarheit /Wahrheit
Positive Eigenschaften
[Béi'é'ééé'ﬁ"iéé'ﬁﬁ'éﬁ """"""""" materielie Dinge
S S S 11 - S S S S
iMacht
Ruhm
i i iVerehrung / Anerkennung
iTolleranz gegenuber anderen :
EZugestandnls des freien Willens anderer gottliches Prinzip

EBescheldenhelt

EDemut

i Mitgefiihl (fur Mltmenschen)

iLeid / Not anderer wahrnehmen + handeln

iAnderen Menschen helfen

iNachstenliebe

. L S

iFriede / Friedfertigkeit

iLiebe
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